ZAPADOCESKA
P> unIVERZITA
V PLZNI

SPORTOVNI LEZENI

ZIKCRATIKA: UTS/SL.
VYUKA: ZS/LS - 2 HOD/TYDEN

GARANT: MGR.JIRI VALACHOVIC

VYUCWIICI: MGR. JIRI VALACHOVIC, MGR. TOMAS BURIANEK, MGR. ONDRE}
VODRAZKA
ZAKONCENI: ZAPOCET, 1 KREDIT

PREDMET - CILE:
VYUKA SPORTOVNIHO LEZENI JE PRO TY, KTERI SE CHTEJI NAUCIT ZAKLADNI
DOVEDNOSTI A ZNALOSTI V OBLASTI SPORTOVNIHO LEZENI, BEZPECNOSTI LEZENI NA
SKALACH A POBYTU VE VYSOKOHORSKEM PROSTREDI.

7 CU WWW.UTS.ZCU.CZ ﬁ USTAV TELESNE VYCHOVY A SPORTU ZCU V PLZNI l @ l @UTS.ZCU




